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(57) Ðåôåðàò:
Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê îáëàñòè ïðîèçâîäñòâà

áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ äîáàâîê ê ïèùå, êîòîðûå
ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äë  ïðîôèëàêòèêè
æåëåçîäåôèöèòíûõ ñîñòî íèé ÷åëîâåêà. Ñïîñîá
ïîëó÷åíè  æåëåçîñîäåðæàùåé áèîëîãè÷åñêè
àêòèâíîé ïèùåâîé äîáàâêè çàêëþ÷àåòñ  â òîì, ÷òî
ãåìîëèìôó àíàäàðû (Anadara broughtoni)
çàìîðàæèâàþò, äåôðîñòèðóþò, öåíòðèôóãèðóþò,
ôèëüòðóþò íà ìåìáðàíå ñ ðàçìåðîì ïîð 0,2 ìêì.
Äàëåå êîíöåíòðèðóþò è îòìûâàþò îò ïîñòîðîííèõ
ïðèìåñåé âîäîé íà óëüòðàôèëüòðàöèîííîé
óñòàíîâêå ñ ìåìáðàíîé, ïðîïóñêàþùåé
ãëîáóë ðíûå áåëêè ñ ìîëåêóë ðíîé ìàññîé 300 êÄà
è íèæå, ñ ïîëó÷åíèåì îêñèãåìîãëîáèíà. Çàòåì ê
îêñèãåìîãëîáèíó äîáàâë þò ïðîòåîëèòè÷åñêèé
ôåðìåíò â ñîîòíîøåíèè îêñèãåìîãëîáèí : ôåðìåíò
100:1-2. Ñìåñü èíêóáèðóþò â òå÷åíèå 4-5 ÷àñîâ ïðè
òåìïåðàòóðå 29-39°Ñ. Ïîëó÷åííûé ãåìîïðîòåèí
îòìûâàþò äèñòèëëèðîâàííîé âîäîé îò
íèçêîìîëåêóë ðíûõ ïðîäóêòîâ ãèäðîëèçà è
êîíöåíòðèðóþò íà óëüòðàôèëüòðàöèîííîé
óñòàíîâêå ñ ìåìáðàíîé íà 30 êÄà. Èçîáðåòåíèå
ïîçâîë åò ïîëó÷èòü áèîëîãè÷åñêè àêòèâíóþ
ïèùåâóþ äîáàâêó ãåìîïðîòåèíîâîé ïðèðîäû,
ñîäåðæàùóþ äâóõâàëåíòíîå æåëåçî â êîëè÷åñòâå
3-5% îò ìàññû ñóõîãî âåùåñòâà, ÷òî â 15-20 ðàç

âûøå ïî ñðàâíåíèþ ñ ñîäåðæàíèåì æåëåçà â
äîáàâêå, ïîëó÷åííîé èç êðîâè
ñåëüñêîõîç éñòâåííûõ æèâîòíûõ. 2 ç.ï. ô-ëû, 1
èë., 1 òàáë.
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(57) Abstract: 
FIELD: production of iron-containing

biologically active food supplement useful in
prophylaxis of iron-deficit condition in human.

SUBSTANCE: claimed method includes Andara
broughtoni haemolymph frosting, defrosting,
centrifugation, filtering on membrane with pore
size of 0.2 mum. Further obtained product is
concentrated and washed from contaminants with
water in ultrafiltration apparatus with membrane,
passing globular proteins with molar mass of 300
kDa or less to produce oxyhemoglobin. Then
proteolytic enzyme is added to oxyhaemoglobin in
oxyhaemoglobin/enzyme ratio of 100:1-2. Mixture
is incubated for 4-5 h at 29-30°C. Obtained
haemoprotein is washed with distilled water to
remove low molecular hydrolysis products and
concentrated in ultrafiltration apparatus with
membrane of 30 kDa. Claimed food supplement
contains bivalent iron in amount of 3-5 % based

on dry material mass that is higher by 15-20
times in contrast to supplement obtained from
animal blood.

EFFECT: bioactive food supplement with
sufficiently increased bivalent iron content.

2 cl, 1 dwg, 1 tbl, 3 ex
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RU 2 286 685 C1

Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê îáëàñòè ïðîèçâîäñòâà áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ äîáàâîê ê ïèùå,
êîòîðûå ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äë  ïðîôèëàêòèêè æåëåçîäåôèöèòíûõ ñîñòî íèé
÷åëîâåêà.

Ïî äàííûì Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíè , æåëåçîäåôèöèòíîé àíåìèåé
(ÆÄÀ) ñòðàäàþò 2 ìèëëèàðäà ÷åëîâåê â ìèðå. Ñêðûòûé äåôèöèò æåëåçà (ïðåäñòàäè  ÆÄÀ)
ó æèòåëåé Åâðîïû è Ðîññèè ñîñòàâë åò 30%. ÆÄÀ âîçíèêàåò ïðè óìåíüøåíèè êîëè÷åñòâà
ãåìîãëîáèíà êðîâè ïî ñðàâíåíèþ ñ ôèçèîëîãè÷åñêîé íîðìîé èç-çà íåäîñòàòî÷íîñòè
ïîñòóïëåíè  æåëåçà ñ ïèùåé.

Èçâåñòíî, ÷òî êðîâü êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà  âë åòñ  öåííûì èñòî÷íèêîì
æåëåçîñîäåðæàùèõ áåëêîâ äë  ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè.

Èçâåñòåí ñïîñîá î÷èñòêè ãåìîãëîáèíà èç ñûðîãî ðàñòâîðà êðîâè ïóòåì èîíîîáìåííîé
õðîìàòîãðàôèè [RU 2145873 Ñ1, 27.02.2000]. Äàííûé ñïîñîá ïîëó÷åíè  ãåìîãëîáèíà
 âë åòñ  òðóäîåìêèì è äîñòàòî÷íî ñëîæíûì.

Ñóùåñòâóåò ñïîñîá âûäåëåíè  ãåìîãëîáèíà, èñïîëüçóåìîãî â êà÷åñòâå ïèùåâîé
äîáàâêè, èç êðîâè ñåëüñêîõîç éñòâåííûõ æèâîòíûõ ïîñðåäñòâîì ïîëó÷åíè  ãåìîëèçàòà
ýðèòðîöèòîâ ïóòåì ðàçáàâëåíè  ýðèòðîöèòàðíîé ìàññû äèñòèëëèðîâàííîé âîäîé è
çàìîðàæèâàíè  ñ ïîñëåäóþùèì êîíöåíòðèðîâàíèåì ãåìîëèçàòà óëüòðàôèëüòðàöèåé,
ñòåðèëèçóþùåé ôèëüòðàöèåé è ëèîôèëèçàöèåé [RU 2080865 C1, 10.06.1997]. Äàííûé
ñïîñîá ìíîãîýòàïåí, òðåáóåò çíà÷èòåëüíûõ çàòðàò è íå ïîçâîë åò ïðîèçâîäèòü
ãåìîãëîáèí, íå ñîäåðæàùèé ïàòîãåííûõ âèðóñíûõ ÷àñòèö, áåç äîïîëíèòåëüíûõ ñòàäèé
î÷èñòêè.

Áèîëîãè÷åñêè àêòèâíà  äîáàâêà, ïðåäñòàâë þùà  ñîáîé ïîðîøêîîáðàçíûé ñîñòàâ,
âêëþ÷àþùà  î÷èùåííûé ãåìîãëîáèí êðîâè êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà, ñîäåðæèò æåëåçî â
ãåìîâîé ôîðìå â êîëè÷åñòâå 0,3±0,05% îò ìàññû ñîäåðæàùåãîñ  â äîáàâêå ãåìîãëîáèíà è
èñïîëüçóåòñ  ïðè èçãîòîâëåíèè êîíôåò [RU 2161888 C1, 20.01.2001].

Â íàñòî ùåå âðåì  âåäóòñ  ïîèñêè àëüòåðíàòèâíûõ èñòî÷íèêîâ ãåìîïðîòåèäîâ,
ôèëîãåíåòè÷åñêè óäàëåííûõ îò ìëåêîïèòàþùèõ è íå ïîäâåðæåííûõ îïàñíûì äë  ÷åëîâåêà
âèðóñíûì çàáîëåâàíè ì.

Èçâåñòåí ñïîñîá êîìïëåêñíîé ïåðåðàáîòêè àíàäàðû ″Anadara broughtoni″, ïðè êîòîðîé
â êà÷åñòâå ñûðü  äë  ïîëó÷åíè  áèîëîãè÷åñêè àêòèâíîé ïèùåâîé äîáàâêè èñïîëüçóþò
ãåìîëèìôó. Ãåìîëèìôó, îòîáðàííóþ ïðè ðàçäåëêå èç àíàäàðû, çàìîðàæèâàþò èëè ñóøàò,
ïðè ýòîì äë  ïðåäóïðåæäåíè  êîàãóë öèè áåëêîâ ñìåøèâàþò ñ ýòèëîâûì ñïèðòîì â
ñîîòíîøåíèè 2:1 è âûñóøèâàþò ìåòîäîì ñóáëèìàöèè. Âûñóøåííûé ïîðîøîê èñïîëüçóþò
êàê áèîëîãè÷åñêè àêòèâíóþ äîáàâêó ê ïèùå ëèáî êàê ñûðüå äë  âûäåëåíè  ÁÀÄ ê ïèùå -
ãåïàðèíà, ïðåï òñòâóþùåãî ñâåðòûâàíèþ êðîâè è îáðàçîâàíèþ òðîìáîâ [RU 2231272 Ñ2,
27.06.2004].

Ýòîò ñïîñîá ïðåäïîëàãàåò èñïîëüçîâàíèå îðãàíè÷åñêîãî ðàñòâîðèòåë  äë  ñòàáèëèçàöèè
ýêñòðàêòèâíûõ âåùåñòâ è ñóáëèìàöèîííóþ ñóøêó ñïèðòîâîãî ðàñòâîðà, ÷òî íå ïîçâîë åò
âûäåë òü îäèí èç àêòèâíûõ êîìïîíåíòîâ ãåìîëèìôû - ãåìîñîäåðæàùèé áåëîê â
õðîìàòîãðàôè÷åñêè ÷èñòîì âèäå.

Çàäà÷à èçîáðåòåíè  - ðàçðàáîòêà ñïîñîáà ïîëó÷åíè  æåëåçîñîäåðæàùåé áèîëîãè÷åñêè
àêòèâíîé ïèùåâîé äîáàâêè ñ èñïîëüçîâàíèåì íåòðàäèöèîííîãî èñòî÷íèêà äàííîãî
âåùåñòâà.

Äë  ýòîãî ãåìîñîäåðæàùèé ïðîäóêò âûäåë þò èç ãåìîëèìôû ïðîìûñëîâîãî ìîëëþñêà
Anadara broughtoni, îñòàþùåéñ  â ïðîöåññå ïðîìûøëåííîé ïåðåðàáîòêè è ñîäåðæàùåé
áîëüøîå êîëè÷åñòâî äûõàòåëüíûõ ïèãìåíòîâ.

Ãåìîëèìôó çàìîðàæèâàþò (äë  ïðîâåäåíè  ãåìîëèçà êëåòî÷íûõ ñòðóêòóð è óäîáñòâà
òðàíñïîðòèðîâêè, õðàíåíè ), äåôðîñòèðóþò, öåíòðèôóãèðóþò, ôèëüòðóþò íà ìåìáðàíå ñ
ðàçìåðîì ïîð 0,2 ìêì, êîíöåíòðèðóþò è îòìûâàþò îò ïîñòîðîííèõ ïðèìåñåé âîäîé íà
óëüòðàôèëüòðàöèîííîé óñòàíîâêå ñ ìåìáðàíîé, ïðîïóñêàþùåé ãëîáóë ðíûå áåëêè ñ
ìîëåêóë ðíîé ìàññîé 300 êÄà è íèæå ñ ïîëó÷åíèåì îêñèãåìîãëîáèíà. Ïî äàííûì àòîìíî-
àäñîðáöèîííîãî ñïåêòðàëüíîãî àíàëèçà ïðåïàðàò ñîäåðæèò 0,2% æåëåçà.

Çàòåì ê îêñèãåìîãëîáèíó äîáàâë þò ïðîòåîëèòè÷åñêèé ôåðìåíò â ñîîòíîøåíèè
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RU 2 286 685 C1

îêñèãåìîãëîáèí : ôåðìåíò 100:1-2, ñìåñü èíêóáèðóþò â òå÷åíèå 4-5 ÷àñîâ ïðè
òåìïåðàòóðå 29-39°Ñ. Ïîëó÷åííûé ãåìîïðîòåèí îòìûâàþò äèñòèëëèðîâàííîé âîäîé îò
íèçêîìîëåêóë ðíûõ ïðîäóêòîâ ãèäðîëèçà è êîíöåíòðèðóþò íà óëüòðàôèëüòðàöèîííîé
óñòàíîâêå ñ ìåìáðàíîé íà 30 êÄà. Ïîëó÷àþò áèîëîãè÷åñêè àêòèâíóþ ïèùåâóþ äîáàâêó
ãåìîïðîòåèíîâîé ïðèðîäû, ñîäåðæàùóþ äâóõâàëåíòíîå æåëåçî â êîëè÷åñòâå 3-5% îò
ìàññû ñóõîãî âåùåñòâà.

Â êà÷åñòâå ïðîòåîëèòè÷åñêîãî ôåðìåíòà èñïîëüçóþò êîìïëåêñ ïðîòåèíàç êàì÷àòñêîãî
êðàáà, èëè ïàïàèí, èëè ïåïñèí.

Ñ öåëüþ óâåëè÷åíè  ñðîêîâ õðàíåíè  öåëåâîé ïðîäóêò ëèîôèëüíî âûñóøèâàþò.
Ñóùåñòâóþò äàííûå î ëó÷øåé óñâî åìîñòè äâóõâàëåíòíîãî æåëåçà â ïðèñóòñòâèè

àñêîðáèíîâîé êèñëîòû [Annals N.Y. Academy of Sciences Vol.355, p.32-44. (1980)].
Ïîýòîìó ïðè ïðèìåíåíèè ê öåëåâîìó ïðîäóêòó öåëåñîîáðàçíî äîáàâë òü àñêîðáèíîâóþ
êèñëîòó (0,05 ìã/ìë).

Òåõíè÷åñêèé ðåçóëüòàò, îáåñïå÷èâàåìûé èçîáðåòåíèåì, çàêëþ÷àåòñ  â ïîëó÷åíèè
æåëåçîñîäåðæàùåé áèîëîãè÷åñêè àêòèâíîé ïèùåâîé äîáàâêè, â êîòîðîé ñîäåðæàíèå
æåëåçà â 15-20 ðàç âûøå ïî ñðàâíåíèþ ñ ñîäåðæàíèåì æåëåçà â äîáàâêå, ïîëó÷åííîé èç
êðîâè ñåëüñêîõîç éñòâåííûõ æèâîòíûõ.

Èñïîëüçîâàíèå â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà ãåìèíîâîãî æåëåçà - ìîëëþñêà À. broughtoni,
ôèëîãåíåòè÷åñêè óäàëåííîãî îò ìëåêîïèòàþùèõ è íå ïîäâåðæåííîãî îïàñíûì äë 
÷åëîâåêà âèðóñíûì çàáîëåâàíè ì, ïîçâîë åò ïðîèçâîäèòü æåëåçîñîäåðæàùóþ
áèîëîãè÷åñêè àêòèâíóþ ïèùåâóþ äîáàâêó, íå ñîäåðæàùóþ ïàòîãåííûõ âèðóñíûõ ÷àñòèö,
áåç äîïîëíèòåëüíûõ ñòàäèé î÷èñòêè â îòëè÷èå îò ïîëó÷åíè  òàêîâîé èç êðîâè
ñåëüñêîõîç éñòâåííûõ æèâîòíûõ.

Òåõíè÷åñêèé ðåçóëüòàò çàêëþ÷àåòñ  òàêæå â ðàñøèðåíèè ñûðüåâîé áàçû äë  ïîëó÷åíè 
æåëåçîñîäåðæàùåé áèîëîãè÷åñêè àêòèâíîé ïèùåâîé äîáàâêè, à òàêæå â ðàñøèðåíèè
àðñåíàëà æåëåçîñîäåðæàùèõ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ äîáàâîê ê ïèùå.

Çà âë åìûé ñïîñîá îñíîâàí íà ñîâðåìåííûõ ìåìáðàííûõ òåõíîëîãè õ, íå òðåáóåò
çíà÷èòåëüíûõ ìàòåðèàëüíûõ çàòðàò, òàê êàê â êà÷åñòâå ñûðü  èñïîëüçóþò ïîáî÷íûé
ïðîäóêò ïðîìûøëåííîé ïåðåðàáîòêè ïðîìûñëîâîãî ìîëëþñêà À. broughtoni.

Íà ÷åðòåæå ïðåäñòàâëåí ñïåêòð ïîãëîùåíè  îêñèãåìîãëîáèíà, ïîëó÷åííîãî èç
ãåìîëèìôû A. broughtoni.

Îñóùåñòâëåíèå èçîáðåòåíè .
Ïðèìåð 1.
1,0 ë ãåìîëèìôû àíàäàðû ïîäâåðãàþò çàìîðîçêå, äåôðîñòèðóþò, öåíòðèôóãèðóþò äî

ïîëíîãî óäàëåíè  êëåòî÷íîãî ìàòåðèàëà, ñòåðèëèçóþò ïîñðåäñòâîì ôèëüòðàöèè íà
ìåìáðàíå ñ ðàçìåðîì ïîð 0,2 ìêì, êîíöåíòðèðóþò óëüòðàôèëüòðàöèîííûì ñïîñîáîì íà
óñòàíîâêå ñ ìåìáðàíîé, ïðîïóñêàþùåé ãëîáóë ðíûå áåëêè ñ ìîëåêóë ðíîé ìàññîé 300 êÄà
è íèæå. Ñêîíöåíòðèðîâàííûé îêñèãåìîãëîáèí îòìûâàþò îò ïîñòîðîííèõ ïðèìåñåé
äèñòèëëèðîâàííîé âîäîé ïðè òåõ æå óñëîâè õ óëüòðàôèëüòðàöèè. Ê ïîëó÷åííîìó ïðîäóêòó
V=0,2 ë (3,0 ã ñóõîãî âåùåñòâà) äîáàâë þò êîìïëåêñ ïðîòåèíàç êàì÷àòñêîãî êðàáà V=5,0
ìë (45,0 ìã, àêòèâíîñòü 1,3 åä/ìã), èíêóáèðóþò 4 ÷àñà è ïðè òåìïåðàòóðå 37°Ñ, ðÍ 8. Äàëåå
ïîëó÷åííûé â ðåçóëüòàòå ôåðìåíòàòèâíîãî ãèäðîëèçà ãåìîïðîòåèí îòìûâàþò
äèñòèëëèðîâàííîé âîäîé îò íèçêîìîëåêóë ðíûõ ïðîäóêòîâ ãèäðîëèçà è êîíöåíòðèðóþò íà
óëüòðàôèëüòðàöèîííîé óñòàíîâêå ñ ìåìáðàíîé íà 30 êÄà. Öåëåâîé ïðîäóêò (V=50,0 ìë,
108,0 ìã) ñîäåðæèò æåëåçî â êîëè÷åñòâå 5,0% â ðàñ÷åòå íà ñóõîå âåùåñòâî.

Ïðèìåð 2.
Ñïîñîá îñóùåñòâë þò, êàê îïèñàíî â ïðèìåðå 1, íî â êà÷åñòâå ôåðìåíòà èñïîëüçóþò

ïàïàèí. Öåëåâîé ïðîäóêò (V=50,0 ìë, 190,0 ìã) ñîäåðæèò æåëåçî â êîëè÷åñòâå 3,0% â
ðàñ÷åòå íà ñóõîå âåùåñòâî.

Ïðèìåð 3.
Ñïîñîá îñóùåñòâë þò, êàê îïèñàíî â ïðèìåðå 1, íî â êà÷åñòâå ôåðìåíòà èñïîëüçóþò

ïåïñèí. Öåëåâîé ïðîäóêò (V=50,0 ìë, 136,0 ìã) ñîäåðæèò æåëåçî â êîëè÷åñòâå 4,2% â
ðàñ÷åòå íà ñóõîå âåùåñòâî.
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Îðãàíîëåïòè÷åñêèå, ôèçèêî-õèìè÷åñêèå è ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ãåìîïðîòåèíà
èç àíàäàðû ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå.

Таблица
Органолептические, физико-химические и микробиологические показатели гемопротеина из анадары

№ п/п Наименование показателей Значени  показателей

1 Внешний вид Аморфный порошок

2 Цвет Серо-бордовый

3 Запах Свойственный свежим морепродуктам

4 Массова  дол  влаги, %, не более 1

5 Массова  дол  золы в пересчете на абсолютно сухое вещество, %, не более 6

6 Массова  дол  сырого протеина в пересчете на абсолютно сухое вещество, %, не менее
97

7 Содержание гемопротеина, %, не менее 96

8 Массова  дол  липидов в пересчете на абсолютно сухое вещество, %, не более
2

9 Содержание железа, г/кг, не менее 30

10 Содержание свинца, мг/кг, не более Не допускаетс 

11 Содержание кадми , мг/кг, не более Не допускаетс 

12 Содержание ртути, мг/кг, не более Не допускаетс 

13 Содержание магни , мг/кг, не более 20

14 Металломагнитна  примесь, мг/кг, не более Не допускаетс 

15 Растворимость, 1 г в 10 мл дистиллированной воды, мин, не менее 10

16 Обща  бактериальна  обсемененность 1 г продукта клеток, не более 4×105

17 Бактерии рода Кишечна  палочка Не допускаетс 

18 Бактерии рода Сальмонелла Не допускаетс 

19 Токсичность Не допускаетс 

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
1. Ñïîñîá ïîëó÷åíè  æåëåçîñîäåðæàùåé áèîëîãè÷åñêè àêòèâíîé ïèùåâîé äîáàâêè,

îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî ãåìîëèìôó àíàäàðû (Anadara broughtoni) çàìîðàæèâàþò,
äåôðîñòèðóþò, öåíòðèôóãèðóþò, ôèëüòðóþò íà ìåìáðàíå ñ ðàçìåðîì ïîð 0,2 ìêì,
êîíöåíòðèðóþò è îòìûâàþò îò ïîñòîðîííèõ ïðèìåñåé âîäîé íà óëüòðàôèëüòðàöèîííîé
óñòàíîâêå ñ ìåìáðàíîé, ïðîïóñêàþùåé ãëîáóë ðíûå áåëêè ñ ìîëåêóë ðíîé ìàññîé 300 êÄà
è íèæå ñ ïîëó÷åíèåì îêñèãåìîãëîáèíà, çàòåì ê îêñèãåìîãëîáèíó äîáàâë þò
ïðîòåîëèòè÷åñêèé ôåðìåíò â ñîîòíîøåíèè îêñèãåìîãëîáèí : ôåðìåíò 100:1-2, ñìåñü
èíêóáèðóþò â òå÷åíèå 4-5 ÷ ïðè òåìïåðàòóðå 29-39°Ñ, çàòåì ïîëó÷åííûé ãåìîïðîòåèí
îòìûâàþò äèñòèëëèðîâàííîé âîäîé îò íèçêîìîëåêóë ðíûõ ïðîäóêòîâ ãèäðîëèçà è
êîíöåíòðèðóþò íà óëüòðàôèëüòðàöèîííîé óñòàíîâêå ñ ìåìáðàíîé íà 30 êÄà.

2. Ñïîñîá ïî ï.1, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî â êà÷åñòâå ïðîòåîëèòè÷åñêîãî ôåðìåíòà
èñïîëüçóþò êîìïëåêñ ïðîòåèíàç êàì÷àòñêîãî êðàáà, èëè ïàïàèí, èëè ïåïñèí.

3. Ñïîñîá ïî ï.1, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî öåëåâîé ïðîäóêò ëèîôèëüíî âûñóøèâàþò.
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